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Penelitian ini bertujuan untuk memeriksa bagaimana pembelajaran berbasis
etnomatematika berdampak pada prestasi belajar matematika siswa.
Mengumpulkan informasi, memilah, memberi kode, dan menghitung Effect
Size adalah tahapan penelitian yang menggunakan metode meta analisis ini.
Penelitian ini juga menganalisis beberapa variabel moderator, yaitu: jenjang
pendidikan dan keterampilan matematika siswa. Dari hasil analisis diperoleh
Size Effect rata-rata 0,863 dan masuk dalam kategori tinggi. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa bahwa pembelajaran berbasis etnomatematika yang
diterapkan dalam pembelajaran matematika memiliki dampak yang signifikan.
Berdasarkan hasil analisis variabel moderator, diketahui bahwa pembelajaran
berbasis etnomatematika paling baik diterapkan pada jenjang SD dan SMP dan
sangat efektif digunakan untuk mengoptimalkan kemampuan berpikir kreatif,
hasil belajar, komunikasi matematika, pemahaman dan disposisi matematika,
serta keterampilan pemecahan masalah siswa.

ABSTRACT
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This research aims to examine how ethnomathematics-based learning impacts
students' mathematics learning achievement. Collecting information, sorting,
coding, and calculating the Effect Size are the research stages that use this

meta-analysis method. From the results of the analysis, it was obtained that
the average Size Effect was 0.863 and was included in the high category So it
can be concluded that ethnomathematics-based learning applied in
mathematics learning has a significant impact. Based on the results of the
moderate variable analysis, it is known that ethnomathematics-based learning
is best applied at the elementary and secondary school levels and can be used
to optimize students' creative thinking abilities, learning outcomes,
mathematical communication, mathematical understanding and disposition,
as well as problem solving skills.

Meta analysis
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Pendahuluan

Pembelajaran matematika, baik pada tingkat dasar, menengah maupun lanjutan
adalah salah satu bidang ilmu yang sangat penting bagi sistem pendidikan. Namun,
proses pembelajaran matematika masih menghadapi banyak masalah dan
tantangan, terutama dalam upaya peningkatan pemahaman siswa tentang konsep
yang abstrak, yang dianggap sulit dan tidak relevan dengan kehidupan sehari-hari.
Kencanawaty & Irawan (2017) mengungkapkan bahwa untuk membantu
pemahaman siswa dalam matematika, dibutuhkan hal-hal yang erat kaitannya
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dengan kehidupan sehari-hari. Salah satu pendekatan yang terus berkembang dan
diharapkan dapat mengatasi hal ini adalah dengan menggunakan pembelajaran
etnomatematika. Salah satu cara yang dapat digunakan pendidik untuk membantu
siswa memahami dan mengurangi keabstrakan matematika adalah dengan
menerapkan etnomatematika dalam pembelajaran (Rahmadhani, 2022).

Etnomatematika adalah matematika yang terdapat dan diterapkan pada suatu
budaya (Rahmadhani, 2022). Senada dengan itu, Andriono (2021) mengungkapkan
bahwa etnomatematika adalah studi matematika yang mempelajari bentuk
kebudayaan (ide, kegiatan, atau benda budaya) yang telah menjadi ciri khas
kelompok masyarakat tertentu. Etnomatematika menghubungkan budaya ke
dalam materi matematika, karena belajar dan budaya dapat berjalan beriringan
(Turmuzi, 2022). Lebih luas, etnomatematika juga menuntut pemahaman
matematika yang lebih luas, menghubungan dengan budaya, dan menjadi
jembatan antar disiplin ilmu (D’Ambrosio, 1985) sehingga sangat memungkinkan
untuk melakukan eksplorasi konsep matematika terhadap berbagai khasanah
budaya Indonesia (Fitriza, 2019). Hal ini berarti etnomatematika merupakan sebuah
studi yang menjadikan ide-ide/konsep dan aktivitas suatu kelompok budaya
sebagai objek kajiannya.

Etnomatematika memanfaatkan elemen-elemen budaya, termasuk praktik, seni,
dan tradisi lokal untuk menjelaskan konsep-konsep matematika, hal ini senada
dengan yang disampaikan Fitriyah & Dasari (2023) bahwa pembelajaran
etnomatematika melibatkan budaya setempat dengan matematika, yang dapat
diintegrasikan ke dalam kurikulum sekolah. Dalam pembelajaran etnomatematika,
siswa dituntut agar dapat menemukan konsep atau teori baru untuk
mempermudah belajar matematika (Patri & Heswari, 2022). Hal ini diyakini
mampu membuat matematika lebih kontekstual, relevan, dan mudah dipahami
oleh siswa. Dengan mengaitkan matematika dengan budaya atau konteks
kehidupan yang telah mengakar sampai saat ini diharapkan siswa dapat
menemukan kembali atau mengkontruksi ide-ide matematika sehingga lebih
bermakna.

Ada banyak kebiasaan masyarakat yang berkaitan dengan matematika, seperti
membuat rancangan untuk membangun rumah gadang dan membuat pola ukiran
pada dinding rumah gadang yang dapat mengandung unsur geometri, seperti
bangun datar dan simetris (Rahmawati & Muchlian, 2019). Penelitian yang
dilakukan oleh Sudihartinih (2020) juga menunjukkan bahwa adanya rumus
pengukuran luas sawah yang digunakan oleh masyarakat di wilayah Truwali,
Indramayu. Konsep geometri lain juga ditemukan pada rumah adat Panjalin yang
berada di Desa Panjalin Kidul Kabupaten Majalengka Provinsi Jawa Barat, yaitu
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berbagai motif simetris pada bangunan , dan adanya bentuk segitiga sama kaki
pada atap rumah adat Panjalin (Sulaiman & Nasir, 2020).

Permainan sederhana anak-anak, yang biasanya hanya digunakan untuk mengisi
waktu luang, juga dapat menjadi inspirasi untuk meningkatkan pembelajaran
matematika mereka selain kehidupan sehari-hari dan lingkungan mereka. Salah
satunya adalah permainan tebak-tebak buah manggis, yang dapat digunakan di
sekolah dasar untuk mengajarkan konsep penjumlahan dan perkalian (Hariastuti
R, 2017). Siswa dapat memperluas pemahaman mereka tentang konsep pola
bilangan dengan membaca cerita peperangan Barathayudha dan dengan permainan
Uno Stacko. Setiap tahapan belajar siswa sangat penting untuk memahami konsep
tersebut (Risdiyanti & Indra Prahmana, 2020). Salah satu permainan yang dapat
digunakan guru untuk menghubungkan pembelajaran dan kebudayaan adalah
dengan menggunakan permainan Pacu Jalur, permainan ini terbukti dapat
mengembangkan kemampuan koneksi matematis siswa sekolah dasar, karena
kegiatan pembelajaran menjadi lebih menarik dan bermakna bagi siswa khususnya
pada mata pelajaran geometri konsep tabung (Fendrik, et al., 2020). Beberapa
kegiatan pada permainan Dakocan juga dapat mendukung pemahaman siswa
terhadap materi konsep penjumlahan bilangan sampai dengan 20 (Nursyahidah et
al., 2013). Dengan demikian, etnomatematika tidak hanya berfungsi sebagai alat
untuk memudahkan pemahaman matematika, tetapi juga sebagai sarana untuk
melestarikan nilai-nilai budaya lokal yang ada di masyarakat.

Beberapa bentuk, aktivitas, dan budaya juga telah digunakan dalam beberapa
penelitian yang dilaksanakan langsung dalam kegiatan pembelajaran, diantaranya
Penerapan Lesson Study berbasis etnomatematika yang mengandung kebudayaan
yang ada di Yogyakarta dan sekitarnya, yaitu Candi Prambanan, Candi Borobudur,
dan Keraton Yogyakarta yang terbukti efektif terhadap kompetensi siswa
(Sintawati et al., 2019). Penerapan ethomatematika berupa motif o’tenda, bentuk
kalo, 0’boru, dan motif tenunan sarung yang terdapat pada benda-benda dari budaya
Suku Tolaki yang berada di Konawe Selatan, Sulawesi Tenggara juga dapat
digunakan untuk mendorong  dan meningkatkan motivasi siswa, serta
memberikan nuansa baru dalam pembelajaran matematika (S. Sirate, 2012). Selain
itu, penggunaan metode kooperatif bernuansa etnomatematika dengan
menghubungkan budaya Kenduri yang biasa dilakukan masyarakat di Ambarawa,
Jawa Tengah untuk memahami konsep geometri nyatanya sangat berpengaruh
dalam hasil belajar siswa untuk mata pelajaran matematika (Ratnawati, 2022). Di
lain hal penerapan pembelajaran ARIAS berbantuan etnomatematika budaya DKI
juga berpengaruh secara signifikan terhadap kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa kelas VII (Aprilyani & Hakim, 2020). Berbagai hasil penelitian ini
menunjukkan variasi dampak, baik dalam hal peningkatan motivasi, stimulasi,
hasil belajar, maupun pemecahan masalah siswa.
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Meskipun demikian, belum ada kajian komprehensif yang menggabungkan hasil-
hasil penelitian tersebut untuk memberikan pandangan menyeluruh mengenai
efektivitas pembelajaran etnomatematika. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan
untuk melakukan meta analisis terhadap hasil-hasil penelitian yang telah dilakukan
tentang pembelajaran etnomatematika dalam pembelajaran matematika. Metode
meta analisis memungkinkan untuk dilakukannya evaluasi secara menyeluruh
melalui analisis statistik data kuantitatif yang diperoleh dari berbagai studi
independen pada subjek tertentu (Tamur et al., 2020). Dalam hal ini peneliti dapat
mengumpulkan, menganalisis, dan menyintesis data dari berbagai penelitian yang
relevan untuk mengevaluasi sejauh mana pembelajaran etnomatematika
memberikan dampak positif terhadap pembelajaran matematika.

Beberapa penelitian meta analisis yang dilakukan oleh (Novitasari, 2024; Rosalinda
et al., 2024; Sari et al., 2021; Susanto et al., 2023; Umaroh & Zainudin, 2020) masing-
masing membahas studi etnomatematika, tetapi belum ada yang membahas
pengaruh pembelajaran berbasis etnomatematika terhadap kemampuan
matematika siswa secara menyeluruh di seluruh Indonesia beserta varibel yang
mempengaruhinya. Kajian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi terhadap
pengembangan model pembelajaran yang lebih efektif, berbasis pada budaya lokal
yang relevan dengan kebutuhan siswa di berbagai daerah.

Penelitian ini penting dilakukan mengingat relevansi pembelajaran matematika
yang bermuatan nilai budaya yang konteksnya berada dalam kehidupan sehari-
hari sangat dibutuhkan untuk meningkatkan pemahaman siswa. Selain itu,
penelitian ini juga dapat memberikan panduan bagi para pendidik dalam
pengambil kebijakan untuk mengimplementasikan etnomatematika secara lebih
efektif di berbagai jenjang pendidikan. Dengan demikian, dengan adanya meta
analisis ini diharapkan akan memberikan pemahaman yang lebih komprehensif
mengenai hasil-hasil penelitian ethomatematika dalam pembelajaran matematika
dan memberikan rekomendasi yang kuat untuk praktik pembelajaran yang lebih
baik di masa depan.

Metode

Untuk penelitian ini, digunakan desain meta analisis. Meta analisis adalah
kumpulan metode statistik yang menggabungkan hasil kuantitas dari berbagai
penelitian untuk membuat rangkuman umum tentang topik tertentu (Puspitasari &
Airlanda, 2021). Penelitian meta analisis telah membangun praktik berbasis bukti
dan telah mengubah banyak bidang ilmu sejak diperkenalkan pertama kali pada
tahun 1970-an (Elvianasti et al., 2021). Meta analisis dilakukan dengan tujuan untuk
mengevaluasi bukti keefektifan untuk masalah tertentu atau hubungan sebab
akibat yang diduga untuk kondisi tertentu (Gurevitch et al., 2018). Penelitian ini
mengadopsi Diagram Alir PRISMA 12 (Gurevitch et al., 2018):
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Gambar 1. Diagram Alir Prisma 12 (Gurevitch et al., 2018)

Diagram alir di atas menunjukkan proses aliran informasi yang terdiri dari empat
tahapan sistematis, yaitu: Identification, screening, eligibility, dan included. Kriteria
inklusi yang digunakan peneliti sebagai syarat studi primer adalah: studi dilakukan
di Indonesia, populasi pada studi meliputi siswa pada jenjang sekolah dasar, atau
sekolah menengah pertama, atau sekolah menengah atas; perlakuan yang diberikan
kepada kelompok eksperimen adalah pembelajaran matematika dengan
pendekatan etnomatematika, sedangkan perlakuan yang diberikan kepada
kelompok kontrol adalah model pembelajaran konvensional maupun pendekatan
lain selain pendekatan etnomatematika; hasil dalam studi primer adalah hasil
belajar matematika dan/atau kemampuan matematika lainnya; studi primer harus
menggunakan jenis penelitian quasi eksperimen dengan desain penelitian
randomized control group posttest only design atau randomized control group pretest-
posttest design atau nonequivalent group pretest-posttest design, atau nonequivalent group
design posttest only; data statistik yang harus tersedia dalam studi primer meliputi
banyaknya sampel, rataan pada kelas eksperimen dan kelas kontrol, standar deviasi
yang berasal dari kelas eksperimen dan kelas kontrol; dan tahun publikasi studi
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primer adalah mencakup lima tahun terakhir, yaitu antara tahun 2019 sampai
dengan 2024.

Proses pencarian sampel dimulai dengan mencari artikel yang memiliki topik
penelitian mengenai penerapan atau pengaruh pembelajaran berbasis
etnomatematika pada jurnal nasional yang ada pada database. Penulis mencari
dengan kata kunci “etnomatematika”, “ethnomatematika”, “pembelajaran
matematika”, dan “hasil belajar matematika”. Dari hasil pencarian diperoleh 54
artikel jurnal nasional, setelah melakukan proses sesuai dengan diagram Alir
PRISMA 12 hingga tahap Inklusi, terdapat 17 studi yang bersumber dari 15 artikel
jurnal nasional yang memenuhi syarat untuk kemudian dilakukan analisis lebih
lanjut.

Instrumen penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar tabulasi
data, setelah data di input, kemudian data dianalisis menggunakan aplikasi Open
MEE. Aplikasi Open MEE adalah program statistik pertama untuk penelitian meta
analisis yang dapat diakses dan didistribusikan secara bebas. (Wallace et al., 2017),
dan nilai Effect Size dari hasil analisisnya dikategorisasikan berdasarkan (Cohen,

1981).
Tabel 1. Kriteria Effect Size

No. Interval skor Kriteria yang digunakan
1. 0,00 <ES < 0,20 Abaikan

2. 0,20 < ES < 0,50 Rendah

3. 0,50 <ES < 0,80 Sedang

4. 0,80< ES < 1,30 Tinggi

5. 1,30 <ES Sangat Tinggi

Setelah dilakukan proses perhitungan dan kategorisasi effect size, tahap penelitian
dilanjutkan dengan menganalisis variabel moderator, yaitu variabel yang
mempengaruhi, baik memperkuat ataupun melemahkan hubungan antara variabel
independen dan variabel dependen (Ngatno, 2019) dalam hal ini variabel
moderator yang dianalisis adalah jenjang pendidikan dan keterampilan
matematika. Analisis variable moderator juga dilakukan dengan menggunakan
aplikasi Open MEE.

Hasil dan Pembahasan

Dari perolehan 17 studi yang berasal dari 15 artikel jurnal nasional kemudian
dilakukan analisis dan perhitungan effect sizenya dengan menggunakan aplikasi
Open MEE. Hasil Kategorisasi artikel tersebut disajikan dalam tabel di bawah ini:

Tabel 2. Effect Size Masing-masing Studi

No. Kode Artikel Effect Size Kategori
1. J1 3,621 Sangat Tinggi
2. J2 0,876 Tinggi
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No. Kode Artikel Effect Size Kategori
3 J3 2,388 Sangat Tinggi
4 J4 0,097 Abaikan
5. J5 1,127 Tinggi
6. J6 0,920 Tinggi
7 J7 1,372 Sangat Tinggi
8 J8 0,576 Sedang
9. J9 0,837 Tinggi
10. J10 Studi 1 0,030 Abaikan
11. J10 Studi 2 0,278 Rendah
12. J10 Studi 3 -0,612 Negatif
13. J11 0,860 Tinggi
14. J12 0,846 Tinggi
15. J13 0,275 Rendah
16. J14 0,950 Tinggi
17. J15 0,665 Sedang
Rata-rata 0,863 Tinggi

Berdasarkan tabel di atas dapat disimpulkan bahwa pembelajaran etnomatematika
memiliki dampak yang signifikan terhadap pembelajaran matematika, dengan rata-
rata efek ukuran 0,863, kategori tinggi dengan p-value <0,001 dan standar kesalahan
0,193.

Forest Plot

Ovei e s A 7w

Gambar 2. Forest Plot Penerapan Pembelajaran Berbasis Etnomatematika dalam Pembelajaran
Matematika

Dari gambar di atas diperoleh informasi bahwa terdapat 16 studi yang berada di
kutub sebelah kanan sumbu 0, yaitu kutub positif. Hal itu menunjukkan
pembelajaran berbasis etnomatematika efektif dalam pembelajaran matematika,
sedangkan hanya terdapat 1 studi yang berada di kutub sebelah kiri sumbu 0. Hal
ini menunjukkan bahwa pembelajaran berbasis etnomatematika dapat dijadikan
salah satu pilihan untuk mengoptimalkan kemampuan matematika peserta didik.
Penelitian meta analisis ini kemudian dilanjutkan dengan menganalisis variable
moderator, yaitu jenjang akademik tempat penelitian dilakukan, dan keterampilan
matematika yang turut diteliti dalam penelitian. Hasil analisis variabel moderator
disajikan dalam tabel 3 dan 4.
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Tabel 3. Effect Size Berdasarkan Jenjang Pendidikan

Jenjang Kode Artikel ES rata-rata Kategori
SMP J1,J2,]4,]9,]J12 1,219 Tinggi
SD J5,J6, J7,J11,]14,])15 0,975 Tinggi
J3,J8,]J10 Studi 1, J10 Studi 2, J10
SMA Studi 3, J13 0,474 Rendah

Effect Size pada tingkatan Sekolah Dasar (SD) dan Sekolah Menengah Pertama
(SMP) berada pada kategori tinggi dengan Effect Size rata-rata untuk masing-
masing jenjang adalah 0,975 dan 1,219 jauh di atas effect size artikel yang
penelitiannya dilakukan pada jenjang SMA. Hal ini dapat diakibatkan oleh
beberapa sebab, salah satu diantaranya karena peserta didik yang berada pada
rentang usia tersebut memiliki energi tak terbatas untuk bermain, sehingga
menginteraksikan permainan ke dalam pembelajaran adalah menjadi salah satu
cara mengakomodir energi peserta didik (Nursyahidah et al., 2013), hal ini sejalan
dengan yang disampaikan Muzdalipah & Yulianto (2015) di mana pembelajaran
etnomatematika menjadi bermanfaat untuk anak usia rendah karena dapat
mendorong siswa untuk menjadi aktif dan senang belajar. Ini memungkinkan siswa
untuk belajar dari hal-hal yang mereka ketahui hingga hal-hal yang belum mereka
ketahui, serta dari konsep abstrak, sesuai dengan usia siswa yang sedang
mengalami perkembangan dalam tingkat berpikirnya, dan tahap berpikir mereka
masih belum berada pada tahap formal (Pratiwi et al., 2022). Oleh karena itu,
Etnomatematika menjadi bagian penting dari pendidikan, terutama matematika di
sekolah dasar (Kencanawaty et al., 2020).

Dalam pembelajaran etnomatematika siswa diberi soal atau masalah yang
berkaitan dengan budaya sehari-hari mereka, sehingga proses pembelajaran
membantu mereka belajar matematika dengan lebih baik (Sarwoedi et al., 2018).
Pembelajaran etnomatematika juga memungkinkan terjadinya proses abstaksi,
idealisasi, dan generalisasi konsep matematika (Widada et al., 2018) yang dapat
mempermudah siswa dalam memahami materi matematika.

Tabel 4. Effect Size Berdasarkan Keterampilan Matematika

Keterampilan Matematika Kode Studi ES Rata-rata Kategori
Berpikir Kreatif J1,73,J13 2,082 Sangat Tinggi
Hasil Belajar 12,778 0,940 Tinggi
Literasi Matematika J4,J14 0,519 Sedang
Komunikasi Matematika J5,]9 0,961 Tinggi
o 76,710 Studi 1, J10

Berpikir Kritis Studi 2, 10 Studi 3 0,257 Rendah
Pemahaman dan Disposisi L
Matematika J11 0,860 Tinggi
Pemecahan Masalah J12 0,846 Tinggi
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Pada tabel 4 yang memuat Effect Size Berdasarkan keterampilan matematika terlihat
bahwa etnomatematika memiliki efek yang signifikan terhadap kemampuan
berpikir kreatif, hasil belajar, komunikasi matematika, pemahaman dan disposisi
matematika, serta pemecahan masalah. Etnomatematika yang ada di suatu daerah
terkait dengan ide-ide matematika yang dapat digunakan dalam pendidikan
matematika pada tingkatan dasar dan menengah (E. Fajriyah, 2018) sehingga
pembelajaran etnomatematika dianggap lebih mudah dipahami karena melibatkan
aktivitas budaya dan permainan tradisional yang sering dimainkan oleh
masyarakat, sehingga dekat dengan kehidupan siswa (Muzdalipah & Yulianto,
2015). Proses pembelajaran matematika sangat terbantu dengan pendekatan
etnomatematika karena materi matematika disajikan dalam bentuk yang lebih
mudah dipahami karena berada dekat dengan lingkungan siswa, sehingga output
yang dihasilkan lebih baik. Selain itu, soal yang diberikan selama pembelajaran
etnomatematika lebih mudah dipahami oleh siswa dalam mengilustrasikan dan
menyelesaikan soal (Aisyah et al., 2024). Sehingga membuat hasil belajar siswa
meningkat dan efektif. Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh
(Ajmain et al., 2020; Efendi & Surya, 2023; Hardiyansyah et al., 2024; Meliasari &
Wardana, 2023; Pratiwi et al., 2022; Sholihin et al., 2024). Tidak hanya berpengaruh
terhadap hasil belajar, lebih dari itu pembelajaran berbasis etnomatematika juga
dapat digunakan untuk meningkatkan = kemampuan pemecahan masalah,
pemahaman konsep, komunikasi matematika, berpikir kreatif, literasi matematika,
dan berpikir kritis (Aisyah et al., 2024; Akmal Wildan et al., 2024; Aprilyani &
Hakim, 2020; Atikah et al., 2020; L. Fajriyah & Maharbid, 2023; Herianto et al., 2021;
Kusuma, 2019; Mahmudah & Arif, 2022; Maqin, 2022; Mirnawati et al., 2020;
Nasryah & Rahman, 2020; Nurislamiati & Mubh. Irfan, 2022; Pusvita et al., 2019;
Sarwoedi et al., 2023; Simamora et al., 2022).

Simpulan

Melalui penelitian meta analisis yang dilakukan pada 17 studi yang meneliti
pengaruh pembelajaran etnomatematika diperoleh hasil Effect Size rata-rata sebesar
0,863 dan dikategorikan tinggi. Hal ini menunjukkan bahwa pembelajaran
etnomatematika efektif dan dapat digunakan sebagai salah satu opsi pembelajaran
yang memiliki pengaruh yang signifikan terhadap prestasi belajar matematika
siswa. Selain itu, ditinjau dari jenjang pendidikan dan keterampilan matematika
diperoleh hasil bahwa pembelajaran berbasis etnomatematika memliki efek yang
tinggi pada jenjang SD dan SMP dan memberikan efek yang tinggi untuk
mengoptimalkan kemampuan berpikir kreatif, hasil belajar, komunikasi
matematika, pemahaman dan disposisi matematika, serta keterampilan pemecahan
masalah siswa. Hasil temuan ini dapat digunakan oleh pendidik untuk
menerapkan pembelajaran berbasis etnomatematika untuk meningkatkan hasil
belajar siswa. Selebihnya untuk variabel lain yang mungkin mempengaruhi
penelitian pembelajaran ethomatematika harus diteliti lebih lanjut.
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